Salsa & Flamenco

Heile Rhythmen im Winter

In diesem Tanzkurs werden lateinamerikanische, /~
spanische und orientalische Impulse
vermittelt, um die Basis fiir ein freies
und geschmeidiges Tanzen zu legen.

Der Kurs bietet dabei ein viel- / S

seitiges Repertoire an
Tanzelementen.

Der Schwerpunkt liegt
dabei auf Grund-
schritten, Haltung
und dem Kennen-
lernen der
CARAJO-RHYTHMEN.

Das erworbene
Wissen wird in
Tanzen und kleine
Choreographien
umgesetzt.
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Heilke Rhythmen im Winter

Kursausschreibung
Kursdauer 12 Kurseinheiten (60 Minuten)
Termine Freitags ab 16:30 Uhr
Januar:  09. 16. 23. 30.
Februar: 06. 13. 20. 27.
Marz: 06. 13. 20. 27.
Ort Turnhalle SCE Gliesmarode, Berliner Str. 34;
Jahnzimmer (1. OG)
Geblihren Mitglieder des SCE oder TSV-Schapen: 22,00 €
Gaste: 66,00 €
1 x kostenfrei schnuppern, bei Gefallen den Gesamtpreis
zahlen. Bei Nachziglern, die mittendrin einsteigen, werden
davor liegende Kurstermine nicht berechnet.
Bemerkungen Die Teilnehmerzahl pro Kurs betrdgt 5 bis 10 Personen.
Anmeldung A: Buchungsportal:

sce-gliesmarode.de/sce/bp/buchungsportal.php
ODER
B) Coral.schwarze@scegliesmarode.de
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GYMNASTIK + FITNESS IM VEREIN
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